
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                       小梅ユニットではユニットレクとして 

                                      １０月にお好み焼き12月にクリスマスケーキを作りました。 

                                       料理をすることは女性利用者様にとってやりがいのあること 

                  で皆さん積極的に活動されていました。 

                  やっぱり頑張って作ったものは 

                  おいしいですね(*^_^*) 

                  ２月末には恵山名物ゴッコ汁に挑戦！！ 

１月１日には年賀会を行い 

それぞれ絵馬に今年の抱負を 

書きました。 

今年も良い年になりますように。 

12月２７日に忘年会を行いました。 

後藤介護係長の乾杯で始まり余興は 

皆さんお絵かきですよ、カラオケと 

楽しまれました。 

今年はなんと！！！！！ゲストに 

大・スターさんがやってきました。 

皆さん握手して握手して！と 

大いに盛り上がりました( ^_^ )  

 

昼食は海鮮ちらしずし！！ 

皆さん美味しそうに召し上がって 

いました。 

料理なら 

任せて！ 

＊ｼﾞｬﾝｶﾞﾘｱﾝﾊﾑｽﾀｰを飼い、久しぶりの動物に戸惑っていますが頑張って育ててきたいと思います（山本） 

 

 


